
Manuel Lara Coira nació en el otoño de 1950 en Ferrol (entonces El 
Ferrol del Caudillo), provincia de La Coruña (ahora A Coruña). Estudió 
el Bachillerato en el Instituto Nacional de Enseñanza Media “Concepción 
Arenal”, en su ciudad natal. Se tituló después como Ingeniero Industrial en 
la Escuela Técnica Superior de San Sebastián, diplomándose en Ingeniería 
Ambiental en la Escuela de Organización Industrial del Ministerio de 
Industria del Gobierno de España.

Armoniza su trabajo como ingeniero con la docencia y con el coleccionar 
conocimientos inútiles, porque aún cree que sirve para algo “saber si 
el Himalaya es navegable” (¡gracias Quino!). Realizó una tesis doctoral 
sobre la reducción del riesgo en la dirección de los proyectos de 
aprovechamiento de recursos eólicos, accediendo así al título de Doctor 
Ingeniero Industrial por la Universidade da Coruña. Atraído por la historia 
industrial, participó en el verano del año 2008 en la creación de «Buxa, 
Asociación del Patrimonio Industrial de Galicia».

Evidencia de su radical e irrenunciable dispersión son los diferentes trabajos 
publicados en diversos ámbitos: As enerxías renovables e Galicia, The 
right to the sunshine: hesitations towards town planning sustainability, 
Molinería industrial en Trasancos: el sustento del Ferrol dieciochesco, 
La minería y el patrimonio minero en Galicia, Treinta años de eólica 
en Galicia, Pegadas da industrialización en Galicia: a enseada de San 
Simón, Diez años del gas natural en Galicia, Sustainability of electricity 
generation systems, Poboación e industria na ría de Ferrol.
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